FOOT US FLAG

Saison 2019 - 2020

A redonner au SERVICE SECRETARIAT AVANT LE 15 OCTOBRE 2019
Thierry Beaumont
esox.footus.secretaire@gmail.com ATTENTION NE NE SERONT

ACCEPTES QUE LES DOSSIERS
COMPLETS !

Les Esox Football américain
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ESUX A

FOOT US FLAG

o

AVERTISSEMENT

SEULS LES DOSSIERS COMPLETS SERONT TRAITES.
MERCI DE BIEN RELIRE LES INFORMATIONS ET DOCUMENTS DEMANDES
SUR LA PAGE "LISTE DES PIECES A FOURNIR".

Une permanence pour rendre les dossiers (et récupérer les locations de matériels) va étre mise en place
cette saison afin d'éviter les déboires des années précédentes.
Cette année, aucun dossier ne sera récupéré "a la volée".

LES REMISES DES DOSSIERS COMPLETS SE FERONT JUSQU'AU 15 OCTOBRE, LES JEUDIS
UNIQUEMENT !

Seuls :
O Thierry Beaumont (Secrétaire).
® Mathieu Thomas (Président).
Sont et seront habilités a récupérer votre dossier.
> A savoir : Que tous les joueurs 2018/2019, Esox ou non, s'exposent & une majoration de 100% s'ils rendent leurs
dossiers en dehors des délais (regle définie par la FFFA).

MERCI DE BIEN LIRE LE REGLEMENT INTERIEUR DE L'ASSOCIATION AVANT DE LA SIGNER AFIN
D'AVOIR CONNAISSANCE DES DROITS MAIS SURTOUT DE VOS ENGAGEMENTS VIS-A-VIS DE
L'ASSOCIATION.

Pour toutes questions sur le dossier d'inscription :
Vous pourrez contacter : Mathieu Thomas

& 0625127137
@ . esox.footballamericain@gmail.com

Afin d'économiser du papier n'imprimez que les pages 5,6,8 et éventuellement 7,10,11 qui sont a rendre au
format A4.

Les Esox Football américain / Flag footbal
Déclaré en préfecture de Loire Atlantique n° W442010000 / n° de siret : 756162999900010
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« La satisfaction de I’an dernier fut la création de la section jeune
du samedi matin et cette année on mise tout dessus ! Il faut que
l'on continue de développer I'association a travers les sections
jeunes, tout en se basant sur I’expérience des « anciens » des 2
sections qui connaissent I’association par cceur.

Vous étes I’association, vous étes les ESOX. Je compte sur vous
pour faire vivre cette belle association trées longtemps... mais
surtout dés demain ! » Mathieu THOMAS, président des ESOX.

N

ESUX

FOOT US FLAG

DU 28/08 AU 01/09
Lundi Jeudi
ENTRAINEMENT COMMUN
TOUTES SECTIONS
NES EN 2005 OU AVANT
DU 02/09 AU 23/09
Lundi Jeudi Samedi
10h30 FLAG DEBUT ECOLE FLAG / FOOT US
12h00 via SAMEDI 7 SEPTEMBRE
19h30 2006-2007 & TESTS COMBINE*
20h00
21h30 * Tests combine: entrainement aux sélections
22ho0|
A PARTIR DU
Lundi Mardi Jeudi Samedi
10h30 FLAG
12h00 FEM & U16 FOOT US AU FLAG OBLIGATOIRE LE JEUDI ui4
19h30 FLAG FOOTUS = FOOTUS FOOTUS | FOOT US FLAG 2006-2007
PULLLE FOOT US SENIORS u1s U16 & U14+ FEM FOOT UsS uie SENIORS
PIUEN] SENIORS 2003 et - 2001-2003 | 2004-2006 2005et- | SENIORS 2001-2003 2003 et -

pZA3v] 2000 et -

2000 et -

Les Esox Football américain / Flag footbal
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X LISTE DES PIECES A FOURNIR

Veuillez trouver ci-dessous la liste des pieces a fournir pour votre inscription :

v Fiche individuelle de renseignements diiment complétée et signée.
v Demande de licence FFFA.
v" Un certificat médical pour chaque discipline pratiquée, ainsi que pour les arbitres.
(Le certificat peut étre fourni sur papier libre ou sur la feuille "demande de licence FFFA").
v Demande de surclassement remplie par un médecin du sport pour les concernés :
v La fiche "autorisation parentale de surclassement" complétée et signée.

(Obligatoire pour les joueurs de Foot US nés en 2001, 2004, 2006 et les joueurs de Flag nés
en 2004).

v La fiche "autorisation parentale en cas d'accident" complétée et signée
(Par le représentant légal pour les mineurs).

v’ La SPORTMUT (toutes catégories confondues !)
(A remplir et signer méme si vous ne souhaitez pas y adhérer!).

v photo d'identité pour les nouveaux adhérents.
v Le réglement de la cotisation annuelle.
v’ La fiche location de matériel

Photocopies de :
O Carte d'identité nationale.
® Carte vitale. (facultatif)
© Carte mutuelle. (facultatif)

LES COTISATIONS

Si reglement par chéque, celui-ci devra étre a I'ordre des "Esox". Payable en 2 ou 3 fois.

O Football américain (Sénior, né en 2000 et +) 160 Euros.
O Football américain (U19/U16/U14+, né entre 2001 et 2006) * 140 Euros.
O Football américain (Féminines, né en 2004 et +) * 80 Euros.
QO Flag (Sénior, né en 2003 et +) 90 Euros.
O Flag (U16 né entre 2004 et 2005) 80 Euros.
O Ecole de Foot US / Flag (U14/U12/U10, né entre 2006 et 2011) 80 Euros.
QO Membre du bureau, coachs, arbitres 20 Euros.
QO Membre de I'association 20 Euros.
O Location matériel Foot US (casque et/ou épauliere) ** 35 a 55 Euros.

* Tous joueurs de Foot US né entre 2001 et 2004, ainsi que toutes joueuses Féminines ou tous participants a I'école de Foot US /
Flag aura une licence dans les 2 disciplines (Foot US et Flag) et devra participer OBLIGATOIREMENT aux compétitions de Flag.

** Dans la limite des stocks disponibles, premiers arrivés, premiers servis, sauf adhérents de + de 2 saisons chez les ESOX..

‘H.\
g)
Les Esox Football américain / Flag footbal FFFA
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ESUX  perenseiGNEMENTS |

FOOT US FLAG

NOM : Prénom :

Date et lieu de naissance :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Tel. : Mobile :

Email :

Pseudo :

CATEGORIES
FOOT US : Sénior (2000 ou avant) FLAG : Sénior/U16+ (2003 ou avant)
FOOT US : U19/U16 /U14+ (2001->2006) FLAG : U16 (2004-2005)
FOOT US : Féminine ECOLE FOOT/FLAG : U14->U10 (2006-2011)
Coach Foot US / Flag Arbitre Foot US / Flag
Membre du bureau ou de 1’association
A contacter en cas d’urgence :
Nom/Prénom : Tel :
Nom/Prénom : Tel :

Renseignements pour la fiche joueur du site internet (non obligatoire) :
Taille : Poids : Exp. Foot US/Flag: N° Préféré :

Clubs Foot US / Flag précédents (championnat, titre) pour les nouveaux:

DROIT A L’IMAGE

J&  SOUSSIGNE, ouiiniit ittt e (pour les mineurs: responsable légal
Qe o ) autorise le club des Esox a utiliser des photographies et des vidéos
de I’adhérent nommé ci-dessus pour ses propres documents de communication ainsi que pour des parutions presse écrite, web
(réseaux sociaux, site internet,...) et éventuellement télévisuelles.

Signature du responsable 1égal :

REGLEMENT INTERIEUR

LS 0T Fea 1 1< () certifie avoir pris connaissance du réglement
intérieur du club, et m’engage a le respecter a partir de la date de signature de celui-ci. Je suis conscient(e) des engagements
demandés par le club et des sanctions encourues en cas de non-respect des régles énumérées ci-dessus.

Date et signature de I’adhérent (Précédé de la mention « lu et approuvé »)

Les Esox Football américain / Flag footbal
Déclaré en préfecture de Loire Atlantique n° W442010000 / n° de siret : 756162999900010
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Prénom : et ¢ 1 ¥ ¥ @ ¥ ¢ & @ § ¥ § § § § § [ 7§}

Codepostate: [ | | | | | wvee: | | [ | | | [ J J J T 0 0 J | 1 1
Téléphone CLT T T T T T T T 11

Courriel : CT T T T T T T T 711
Datedenaissance: | | [ | | | [ | 1

Lieu de naissance : | | | | | | | | | | | | | | | | | w:l:l:l:l
Nattionalits : CT T T 1T 1 ' T T T T T T T T 11
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FOOTBALL AMERICAIN

AUTORISATION PARENTALE EN CAS D’ACCIDENT
AVEC OU SANS SURCLASSEMENT

Je S0USSIANG (€) M., MM ..ot er e s e e ee e s e s s n e e e e e e rnr e e e e e nnannene e
{Nam at Prénom du responsabily lsgal)

Certifie étre le responsable du mineur :
L F L= MY Y SRR S ST ——
et lautorise APratiqUEr 18 ........ ..o e e

en compétition, avec autorisation médicale pour la saison 2019-2020 au sein du groupement

T 1| T

Signature :

Ja soussignd (8 M. MMa ..o nnu i s e s R s e v s s
{Nam at Prénam du responsabibe Kigal)

Certifie étre le responsable du mineur :

DB TS, il i I sy b vssi O R e A SR B S A oo

ot Faulanse 3 PralGuer e snannnmuunm s s R A A R
{Discipling proiiquée}

en compétition, dans la catégorie immédiatement supérieure a celle de son age avec autorisation

médicale pour la saison 2019-2020 au sein du groupement sportif ©...........c.cco oo

Signature :

Fédération Framgaise de Football Américain
2 rue du Centre ~ Immeuble ATRIA - 53160 NOISY LE GRAND -Tél: 014311 14 70 -Fax: 01 4311 14 71
www . fifa.org - fila@fffa org
Fédération affiliée au CNOSF - Agrément Ministériel n°7B 8 270
Fédération Sportive régie par la loi du 1+ juillet 1801 — SIRET n®348 988 276 00040 / APEn°8312 Z
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Mutuelle des 5porl;'rFs Contrat collectif complémentaire de prévoyance
au bénéfice des licenciés
de la Fédération Francaise de Football Américain

DEMANDE D’ADHESION
{Fadhérent est toujours le licencié)

M. ] Mme ] Melle [] Nom : e R Prénom: ..
Nom de Jeune Fille : ...oieennen . Date de naissance : ..o
Adresse : ...... SR
CodePostal 2. eormmmse R
Profession (nature 8Xacte] | .....vmmmrmr s
TEIEPhONES 2 TIXE . vevevevrrrssrvivnses e vovaresanerssses srasense mMobile ..o

Email : e

Association sportive par laquelle ou au titre de laguelle le régime de base a été souscrit: TR

Je soussigné(e) déclare avoir regu et pris connaissance de la notice d’information du contrat "SPORTMUT" ayant pour objet de
proposer des garanties complémentaires en sus du régime de prévoyance de base souscrit, pour le compte de ses licenciés, par la
Fédération Francaise de Football Américain auprés de la M.D.5. en cas de dommage corporel suite & un accident garanti.

Yai décidé [] d‘adhérer a SPORTMUT
[] dene pasyadhérer

Date limite de IYadhésion : 60 *™ anniversaire
Désignation du bénéficiaire en cas de décés de Passuré :

|:| men conjeint nen divercé, non séparé de corps par jugement, & défaut par parts égales mes enfants nés ou & naftre, 3 défaut mon partenaire
lié par un pacte civil de solidarité ou mon concubin notoire, & défaut mes héritiers légaux, & défaut le Fonds National de solidarité et d'Actions
Mutualistes,

[ Autresdispositions :

FORMULE DE GARANTIES CHOISIE COTISATION ANNUELLE € T.T.C.
Formule A ; Al[] A2[] A3[] A4[] {correspondant au cheix retenu)
Formule B ; B1[] B2[] B3[] B4[]
Formule C: ci[] g2] | c3[] cal]
Formule D : D1[] D2[] D3] D4[]
Formule E : E1[] E2[] E3[] E4[] Y O T N D |-
L] Autres chob; Sera déterminée aprés consultation de

laM.D.S,

le certifie sur 'honneur ne pas étre atteint{e) d’une infirmité ou d'un handicap. Au cas contraire prendre contact avecla M.D.5.

Je suis informéle) que I loi du 6 jonvier 1978 « Informatique et Liberté » me donne Je droft de demonder commimication et rectification de toutes informations me
concemant qui figureraient sur tout fichier de lo Fédérgtion ou de lo M.D.S. Ce droff d'aocés ef de rectificotion pewt &re exercé & lodresse de Jo M.D.S.
indiguée ci-dessous.

Fait a... NSNS -~

Signature de I'adhérent* Cachet de la Fédération ou de I'Association Sportive
* faire précéder la signature de fa mention “lu et approuvé”

oo Mutuelle des Sportifs
Mutuelle régie par le Code de la Mutualitd et soumise aux dispositions du livre (| du Code de la Mutualité
yg;gg;gg Mutuelle immatricubée au répertoire Siréne sous le Numére siren n® 422 801 510

2-4, rue Louis David - 75782 Paris cedex 16- 8 101 5304 86 86 - B: 0153 04 86 37



SPORTMUT

Contrat collectif complémentaire de prévoyance
au bénéfice des licenciés de |la Fédération Francaise de Football Américain

NOTICE D’INFORMATION

En adhérant & SPORTMUT vous pouvez bénéficier de garanties complémentaires en cas d'incapacité temporaire totale de travail, d'invalidité permanente
totale ou partielle ou de décis résultant d’un accident survenu pendant la pratique du ou des sports déclarés sur [a demande d'adhésion :
UN CAPITAL EN CAS DYIMVALIDITE PERMANENTE TOTALE OU PARTIELLE :
Le capital que vous cholsissez est le capital maimal versé en cas &1PP dgale 3 100%. Ce capital est rédult lorsque le taux d'invalidité est inférieur 3 100 %.
Aucun capltal n’est versé pour un taux &'IPP inférieur ou dgal 3 5 %.

DES INDEMMITES JOURMALIERES EN CAS D'INCAPACITE TEMPORAIRE TOTALE:
Elles vous sont versées mensuallement 3 terme échu, aprés une période ininterrompue d'arrét total de travail appelée périnde de franchise.
La période de franchise n'est pas indemnisée. La durée d'indemnisation est de 365 au de 1095 jours selon votre choix.

Guelle que soit la durée dIndemnisation choisle, Findemnkté journalitre cesse d'8tre versée § la date de consolidation de votre état de santé,

Vous ne pouvez choisir un montant de garantie qui vous ferait bénéficier an arrét de travail de ressources supérieures 3 celles dont vous disposez en
périade d'activité.

Un justificatif de revenus est exigé.

UN CAPITAL DECES : qui sera versé au bénéficiaire désigné.

FORMULES ENFANT :

Seules les formules marquées d'un astérisque {*} dans le tableau figurant ci-dessous peuvent &tre souscrites pour les mineurs de moins de 12 ans.
Pour les mineurs de moins de 18 ans, le bulletin devra &tre revétu de leur signature et de la signature des parents ou des représentants légaux.

FORMULE + DE 60 ANS :

Seule fa formule marguée de deux astérisques [**) dans le tableau figurant cl-dessous peut &tre souscrite par les personnes 3gées de plus de 60 ans et
molns de 65 ans.

MODALITES D'ADHESION

Des formules de garanties pré-tarifées vous sont proposées ci-dessous.

Si l'une de ces formules vous convient, vous pouvez remplir la demande d"adhésion et Fadresser 4 la M.D.S. accompagnée de votre riglement. A réception, la
M.D.S. vous adressera un certificat d’adhésion accompagné des conditions générales du contrat SPORTMUT, Vous disposerez alors d’un délai de 40 jours pendant
lequel vous pourrez renoncer 3 votre adhésion. Passé ce délai votre adhésion deviendra définitive.

A1* 30 489,80 € 5,00€

A 2% 15 244,90 € 30 489,80 € 6,30 € S—
A3 15 244,90 € 7,62 €/lour 21,70 € Soominiiision)
Ad 15 244,90 € 30489,80€ 7,62 £/lour 26,60 € les indemnités
B1* 60 979,61 € 9,90 € journalidres
B2 30 489,80 € 60 979,61 € 12,60€ : ey
B3 30 489,80 € 15,24 €/lour 43,30 € du 31°™ jour
B4 30 489,80 € 60 979,61 € 15,24 €/lour 53,10 € d'incapacité
c1 91469,41€ T L i
Cc2 45 734,71 € 91469,41€ 18,90 € ou & partir
c3 45 734,71 € 22,87 €/lour 64,90 € du 4*™ jour
ca 45734,71€ 91469,41€ 22,87 €/lour IR | s
D1* 121 959,21 € 19,70 € etce,

D2 60 979,61 € 121 959,21 € 25,20 € jusqu'a
D3 60 979,61 € 30,49 €/lour B6,50€ | oot
D4 60 979,61 € 121 959,21 € 30,49 €/lour 106,10 € pendaiit
E1* 152 449,02 € 24,60 € 1095 jours.
E2 76 224,51 € 152 449,02 € 31,50 €

E3 76 224,51 € 38,11 €/lour 108,10 €

E4 76 224,51 € 152 449,02 € 38,11 €/lour 132,70 €

Ces cotisations tiennent compte des taxes en vigueur,

{*) Options réservées aux mineurs 3gés de moins de 12 ans.
{**] Seule formule pouvant &tre souscrite par les personnes gées da plus de 60 ans et moins de 65 ans,
Les cotisations sont annuelles. Le non renouvellament de |a cotisation par I'assuné met fin de plein droit & I'adhésion 40 jours aprés le terme
principal de |a damiére échéance.

MDS JUILLET 3013 / DBCNEQ / FERERATIING

Ce contrat est régi par fe Code de lg Mutualité,
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Liberté = Hgalité » Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « Q5 — SPORT »

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour rencuveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par OUl ou par NON*

Durant les 12 derniers mois

1} Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une cause cardiaque ou inexpliquée ?

oul

2} Avez-vous ressenti une deuleur dans la peitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raiscns de santé, avez-vous repris
sans 'accord d’un médecin ?

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?

O0O00O000
O0O00O000

O
O

8) Votre pratique sportive est-elle interrempue pour des raisons de santé ?

O
O

9) Pensez-vous aveir bescin d’un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ?

NON

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié,

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
NON a toutes les questions lors de la demande de rencuvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI & une ou plusieurs questions :
Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.




LOCATION DE MATERIEL DE
FOOTBALL AMERICAIN

Afin de permettre I’accés au Football Américain pour le plus grand nombre, les
ESOX vous proposent de louer le matériel appartenant a I’association. Malheureusement
le club ne peut pas fournir du matériel pour tous les adhérents, il est donc demandé aux
« anciens » joueurs (+ de 3 ans de pratique) d’acquérir leur matériel car les rookies seront
prioritaires a 1’accession de cet avantage. Les matériels sont bien siir disponibles dans la
limite des stocks du club et le matériel sera distribué en fonction des dates de demandes
de location. Le club met tout en ceuvre pour grossir ou renouveler ce stock chaque année.

Vous trouverez ci-dessous les tarifs de locations et le contrat de location a
retourner diment remplis :

Matériel Locatio | Caution Choix
n

Casque (avec grille et dentier) 35¢€ 150 €

Epaulicre 35€ 150 €

Ensemble casque + épauliére 55€ 300 €

*Dans la limite des stocks, un maillot et un pantalon d’entrainement seront prété au
Joueur.

Au titre de la location de matériel le joueur devra fournir deux chéques :
- le premier pour la location du matériel (encaissé en décembre)
- le second pour la caution (non encaissé)

Merci de choisir votre formule ci-dessus et de remplir le contrat de location en
page suivante. Ces 2 feuilles sont a remettre au club.

Cadre réservé a l’association les ESOX

N° casque N° épauliére

ESUX

0TS AR

Remis le : Rendu le :

CONTRAT DE LOCATION DE
MATERIEL DE FOOTBALL AMERICAIN

entre I’association Les ESOX et

Le présent contrat définit les conditions de location du matériel de Football Américain
par I’association Les Esox. Il entre en vigueur a la remise du matériel au locataire. La remise du
matériel ne peut avoir lieu avant la remise du réglement de ..... euros (par chéque uniquement) de
la location accompagné d’un chéque de caution de ...... euros (non encaissé). Le contrat prendra
fin au terme de la saison sportive au 30 juin 2020.

Le locataire peut mettre fin au présent contrat avant cette date. Le chéque de caution lui
sera rendu lors de la restitution de 1’ensemble du matériel loué. En aucun cas, la restitution
anticipée du matériel ne peut donner droit & un remboursement méme partiel du réglement de la
location. L’association Les Esox s’engage a mettre a la disposition du locataire un matériel en
bonne condition d’utilisation. Le matériel loué est composé de (rayer la mention inutile) :

- D’un casque équipé d’une grille et d’un protége dent
- D’une épauliére

Le locataire s’engage a utiliser le matériel uniquement dans le cadre des activités
organisées par l’association et conformément aux avis techniques qui lui seront fournis. Le
matériel loué devant faire I’objet d’un soin particulier et ne devant pas faire 1’objet d’une sous-
location ou d’un prét a un tiers.

L’association Les Esox s’engage a remplacer le matériel en cas de défaillance sous réserve
que le locataire ne soit pas en infraction avec les présentes conditions. Si I’association Les Esox
découvre que le matériel a subi des dommages non liés a son usage normal, elle pourra logiquement
demander le remboursement des piéces anormalement endommagées ou encaisser le chéque de
caution.

En cas de non restitution du matériel au 01 juillet 2020, I’association Les Esox se
réserve le droit d’encaisser le chéque de caution.

Je SOUSSIZNE M. ...t , le locataire,
reconnait avoir pris connaissance du présent contrat et m’engage a le respecter.

Signature du responsable 1égal :

Les Esox Football américain / Flag footbal
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LES ESOX
FOOTBALL AMERICAIN / FLAG

i
Es == REGLEMENT INTERIEUR DU CLUB
(A conserver par I’adhérent)

L’adhésion aux ESOX et aux Silver Queens implique le respect du reglement intérieur du club et des
regles qu'il comporte, par respect envers vos dirigeants, vos coéquipiers et vos supporters.

1) L' équipement :

Amice 11

Las tezoes de maechs (Foot US, Flag ou apparsesnent 33 chob, eDes devzoct de ce fait ée Testitutes 2 1a Sz de chaqoe resconze.
Ex cas de perte, Jo ressboursesnent de 1 tezue sen exge 33 Ncencie cooceme.

Amicle 12

Tout prét ou location d'equipement (Casque. epauliese of Jusre materiel) Ser3 Sjet 3 CHINOT.
Ca::umunu’t.nhwl'mnmihd.h&mhmcunphwch&s.na(«-. speciSie dazs le
coezrat de Jocation)

Amicie 13

uschma)un-b et & club ot mis 2 b disposition des joueurs qui ex sont individuelement responsables. Tout cabier egare etant
saceptdle d et recupese par us membee d'un club advense ectainens we 2Ct0a peevs dazs I'article $3. De plus, Je dit cabier oo sera pas
Amce 13 ) ) _ ‘ o

Lors de toute manifestation sportive. Chaque Jouewr J0it 50 Fresenter JVeC U eQUIpEmET! [IOPre ot regiementare 3 500 acuvite defini comme
sult

Pouz Je Foodall Amencaiz :

C I tenue officiele du clud

T un casque avec Je Jopo officiel da chad

T un prosege-dents reglementaire £OG Tanpasest

T une epaudere

T un set de protections agetes | Cuisses, penoux, hanches et coccyx

2 des chaussures mmmies de crampoes moules ez plastique dont b longoeur ne doit pas exceder 14 milimenes (sous peme d'mterdicnon d'acces
¥ temam)

< des chaussettes Dotes

C un pantalon nodr mouni d'une cefnnae

Powr e Flag:

C b tesue officiele du clud

T des chausswres sumies de crampoes moulés ez plastique doat b longoeur ne doit pas exceder 14 mullimeves (sous peine d'interdicnion d"acces
¥ temam)

T des chaussetes Dotes

Pour Je Cheerleadmng

T b tesue officiele du club

m@mmmsm

C un vetement sous I'equipement (tee-shirt, tee-shirt de conpression...) dans 1a mesure o celui-ci est de couleur grise. bleue ou nofre

< des paats

T des protections supplésentaives de coudes, avant-beas, maims, cheviles ama que tReas ne devant pas comporer de parties duzes susceptdies
de blesser : les couleurs autorisees restant le gris, Je now ot Je bleu

Antice 15
MbMMthm&muwmthMm La pharzacie &3 chab oe devast éte
utlisée qoe pour sotgner sur le mocnent des blessures ayant eu Beu locs des extraizemnents ou des manchs.

2) Les entrainements :

Amticke 21

Les exmaineurs se reservent Je drodt de comvoquer tout ou ume parie des jouers pour des ecmainements exceptionnels supplémentaines yux jours
et hewres qu'ils deswent ; ils devront cependant en informer Jes Jouewrs concemes., Cing jours 2 I'avance

Asticle22

Les eazamecs comme Jet jouess e dotvess 1a politesse munuelle d'xrriver 3 I'hewre ux estainessecss. La cosvenance veut que Jet jouesrs
armivent 33 moins Jmmin avant Je dedut de I'ecamement afin de se chanper et d'amiver sur le termain équipe juste avant Iheure de dedut pour
commencer 2 I'beure mm"y-psmmmmnnmmhm«hmm
par les enzainears. Les sancticns powoct exe appliquees individoeDecent ou 3 toute 1equipe

Amicle23

Tau)an-nn'ihm“m&hnd‘nm' devra, quelle qu'en 50t la raison, prévenis des que possidle um des
eamimewrs par selephose ou cect de permecwe b planiScanion de I'entainemsest par les encadmants Les coordocnees des
mm“n&&hmcn“uhm”hm

Amicle 24
Le choix de 1s tenue detrainersent est latesé 3 Iy discrétion du jouenr dazs 1y mesure o cela De compromet &i 53 sécurise ni celle de ses
camarades Nous ne sauncas Top coaseler 2u jousrwr de porer Je plus de protections possibies afin d'evizer touse blessure imunle

Asticle 2§
unmacbmmm« ) st sous b responsabilise des joues €2 e qui concene Je racgement Touse perse oz
desencnaticn devra éme signalee 3 'un des respocsables.

Amicie 2§
Tous Jes joueuss 500t responsables de 1 proprese des vestiaires ¢ sanitares. CRaqoe JOURUT 5era (TVist 3 DETIOYRr Co5 VRStIATes Par uD systeme
de soulecent equzable

Amicles 2.7
Les enzainements se font souws b direction des entninews qui oot oute hande pour en deterzminer 1a nanure et le desoulement.

3) Les manifestations :

Amcie3 ]
Las dates et boraires des manifestations sportves sesont doanes Jors des eotaimemenss. Ds seroct aussi dispoaibles sur le site moermet du chab,
cependact les informations Par COITIET of Par telphODe De SATOnt Pas SYSTIIUes.

Amcie32
Le port de ba renue, telle qu'ele est definse dans I'arnicle 1 4 est odlgatore Jors des manifesnnions pour lesqueles ele est nacessaze

Asticle 33
Les deplacements se S0t e groupe et tous Jes memboes du clubd se dovent &'y . Des cizconstances exceptionnelles peuvent mosiver
nmammu«mmmamm-mmm.

Amche3s

Tout mecshre du chad se doit &'ée porcroel Jors des rendez-vous doants 3 'occasicn &' maxck 2 domice ou e deplacesment Dazs ce

dn-us.l Pas e cas de recasd (d et ¢ qu'un retard de 30 mizutes 3 I'occasion d'um march est smomatiquesment
mcm-w&h}'f A)

MJS
et seul juge powr decider de I"aptinade pRysique et'ou morale d'um JOUe 3 PArticiper 3 une rencootre. Lud seal decide de
de Uequipe ot de ses eventaeles modificasons.

Amceisd

rmcmamnm(mmm ) dans le cadre des actveees & club (3 domicile ou 2
Uexsisioxz) 500t srictesnent mtesdites umhmmpnwrnmwuhlummmmwmmu
Tenvod Enmediat et deSnis! &3 memiee & chud.

Arcle 3.7

Cwmhram(aymhmucﬂ):wamu«m promonoss du chud (&smbunca de Jyen.
poctes ouvertes...). Las memboes 'ayast pas rexpli ce coatrat vemsoat les sancnons previaes dans I'article 8.3 s"appbquer

Amce3is

Chaque membre de 'associanon se doit de se presenter yux manifestanons dans une tenue Propre of avec une boene Rygiene pour Je respect da
chab, de ses membres et des intervenists exteneuns.

4) Participation aux rescontres 3 domicile :

Amces])

Toute persoce prenant ude licesce 33 cXad acepte autocatiquesent de PArtiCper Jux diverses missicns autous des matches 3 dosicile &
Sonction du plazning d'intervention.

Amcied
Toute perscane & club s'mplquant deja dans des missions d'arbimage et d'entainement est exempree des diverses missions Jutowr des
maxkes



Amncle43

Les cadets et les juniors interviennent sur les matchs des séniors pour faire la chaine, ramasser la balle, prendre les statistiques, prendre des
photos, tenir un stand. Lors des rencontres cadets et juniors, Jes séniors s'engagent a faire de méme. Les adhérents desmduaplm(l-'hg.
Cheerleading ou Football Américain) sont aussi invités a aider le club pour Je bon déroulement des journées a domicile notamment pendant les
tournois ot Jes 2 catégories jouent. Pour le Flag comme pour le Cheerleading se sont les jousurs de Foot US qui devront assurer cette enzaide.

Amncle 44

Si e nombre de membre de 1'association n'est pas assez important pour encadrer les manifestations a domicile, I'association se réserve le droit

d'editer une liste de présence obligatoire pour Jes membres. Encudem«spxtaceplnm;ksmmmdmhmdeu

;amwmhqns Si Jes personnes présentes sur les listes ne peuvent étre disponibles 2 la date prévue, elles doivent faire le nécessaire pour se
remplacer.

5) Arbitrage

Article 5.1
Lechbdondlwcdubmsmdemeskaswmmm«muﬁncmnnphamdnshmaﬁnquh
club puisse prendre ces dispositions afin d'inscrire le bénévole en formation.

Articke 52
Les formations arbitres ou de juges seront prises en charges en partie voir totalement par le club et la fedération.

Article 53
Lumnblsduquw&?oﬁaﬂhuxmﬂagwmchﬁngmamamSmdekmequpesammm
une année d'expérience pour suivre la formation d"arbitre ou juge et arbitrer au moins 2 matches des équipes du club.

6) Les licences -

Article61:
Tous les membres de I"association (bureau, benévole, joueurs, arbitres, ...) doivent souscrire un bulletin d"adhésion et la cotisation annuelle.

Article62:
Aucune prise de lcence ne sera remboursee.

7) Le comportement :

Article 71
Chaque jousur se doit de connaitre le reglement intérieur ainsi que 2 reglement federal I s doit d'y adapter son comportament dans le cadre de
toutes les activites du club. Une correction de tous Jes instants sera exigee.

Article 72

Les membres du bureau sont membres du club au méme titre que les joueurs.

Le comportement des joueurs se doit d'étre comect vis 3 vis d'eux dans e cadre des activités du club. Cette régle du respect mutuel est
applicable a tous Jes membres du club.

Article 73

Tmhsm&lasmswawmcm ses dirigeants, les bénévoles et les encadrants mais aussi les équipes
adverses, arbitres et supporters lors des entrainements ou rencontres. La 2 [eSPECIant Pas Cet engagemant POWma &tre priee de quitter
les Heux ou de rejoindre les vestiaires par I'un des entraineurs ou membres du bureau du club et, selon Iy Zravité des faits averés, il powrn étre
SOumIs aux sanctions prevues dans l'ardcle 83

Amcle 74

Tous les membres de I"association se doivent de ne pas creer d'animosite sur Internet ou les réseaux sociaux envers d'autres clubs ou instances
de Ia FFFA en engageant la respectabilité du club sans autorisation au préalable des membres du bureau ou de la commission Internet, En aucun
as_mm\ndoumhslm;mmbdmhnwldlmadsmmusmbmsupmmnlmwdwmgw

d'informations confidentielles du club sur Internet ou sur les réseaux sociaux. Selon la gravité des faits averes, il powa étre soumis aux
sanctions prevues dans I'article 8.3.

Aricle 75

Le club rappelle a ses Licenciés que tous les actes réprehensibles selon la législation frangaise et notamment les actes de bizutage, les infractions
aux regles relatives a la majorité sexuelle ou au consentement des mineurs donneront lieu 3 un signalement immediat aux autorités compétentss
ainsi qu'a la mise en place d'une procédure d'exclusion immediate de I'association conformeément a I"article 8.4.

Tout membre de 1"association. victime de ce type d"agissement devra en avertir immeédiatement ['un des membres du bureau de I"association ou
un encadrant.

Tout membre de 'association, témoin de ce genre de cas, dewra en avertir immédiatement les membres du bureau de I'association sous peine
d"ée considere comme complice des actes reprochés

8) Les sanctions :

Amicle 81

Hormis les sanctions féderales délivrées lors des matches officiels, Je club se réserve le droit de sanctionner un joueur si cehui<ci a contrevenu au
intériewr. Ces sanctions peuvent ére appliquées pouwr des infractions commises a3 n'importe quel évenement (entrainement,

déplacement, match, animations, ...).

Article 82

Les sanctions seront appliquées sur décision et vote des membres du bureau ou de I'évenmelle commission de discipline; la hauteur de I
sanction sera fonction de a gravité de la faute commise.

Le club tient 2 rappeler a ses licenciés que tout comportement coatraire 2 la législation fangaise ou au présent reglement sera susceptble de
donner lieu a une sanction pouvant aller jusqu'a I"exclusion definitive de I'association

Amicle83

Hiérarchisation des sanctions appliquees :

Niveau | : Simple avertissement

Niveau 2 : Renvoi de I'entrainement ou de la rencontre

m\uﬁ Ma;ch&mspm(mmmmh&mamm : tout avertissement supplémentaire sera assord d'un autre match
suspension;

Niveau 4 : Renvoi deéfinitif du club

Les sanctions de Niveau ] 2 3 pourront étre prononcées par 1'un des responsables de la section du jousur fautif Pour ce mauvais comportement,

le joueur sera inscrit sur une liste des persomnes ayant a effectuer des TIG pour les besoins du club sur une période donnee. (Exemples :

Nettoyage des vestiaires, rangement du mateéniel, vidages des poubelles, ..)

Les sanctions de Niveau 4 suivront elles la procédure de I'amticle 8.4

Amcle84

Lorsqu'un membre de I'encadrement sportif ou administratif de 1"association estimera que 1'exclusion est encourue. il le signalera au Bureau et
le licencié sera informeé par écrit des faits qui hui sont reproches.

11 sen alors convoque par recommande a une Commission de discipline a laquelle participeront les membres du Bureau et Jes entmaineurs des
différentes sections, durant cetee réunion il pourra se défendre et présenter ses observations.

A I'issue des debats une exclusion definitive pourra étre prononces et aucun remboursement de licence ne powra éwe demande de la part du
licencié exchu.

Amicle 85

Afin de regler les problemes disciplinaires graves, mmammmmmm:mummmmpwu
penodednuneelﬁndegcumuswmbmhahcmmmwmm»mpukmSunnh
comsmmmmuphcemmmm Les membres de cefte commission permanente seront soumis 2 la validation du
bureau Elle devra étre composée de mininmm 3 membres de 1'association (en gardant un nombre impaire de membres). disposant de licences
différentes.

9) Le réglement :

Amcle9]
Toute personne prenant une licence au club accepte automatiquement de respacter ce reglement durant toute la saison.

Amcle92
Le membre de I"association doit étre conscient que sa fmille et ses résultats scolaires restent sa priorite. En consequence, 1'adhérent se doit
d’organiser intelligemment son emploi du temups afin de maintenir son engagement avec le club.

10) Les infrastructures :

Article 10.1

Les infrastructures (fermain. salle, vestiaires & co, parking) sont 1a propriété de la Mairie. C'est la mairie qui nous octroée le droit d'usage. Toute
personne prenant une icence au club se doit de respecter le matériel mis a notre disposition. Toutes dégradations volontaires ou salissures qui ne

pqummalmgemchb(hsm&ssmxkswc le BAR notamment). seront suivis des sanctions les pius lourdes selon la

nature des faits. Le fautif powrra étre soumis aux sanctions prévues dans I'article 8.3 pouvant aller jusqu'a son exclusion.
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